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Liebe Leserin, lieber Leser,

der Sommer ist nicht nur die warmste Jahreszeit, wir lduten nun
auch die heiRe Phase unseres Jubildumsjahres ein. In dieser
Ausgabe zeigen wir lhnen, wie vielfaltig, bunt und abwechs-
lungsreich das 50-jahrige Jubildum der Stadtwerke Villingen-
Schwenningen wird. In den Mittelpunkt unseres Geburtstages
haben wir Sie geriickt. Sie sind als Kunde der SVS das Herzstiick
und unser taglicher Antrieb.

In den vergangenen fiinf Jahrzehnten hat die SVS vieles auf den
Weg gebracht und viele Projekte in Villingen-Schwenningen
umgesetzt. Und wir haben noch einiges vor und packen an, da-
mit die Energiewende in Villingen-Schwenningen Realitdt wird.

Die SVS ist aber viel mehr als Ihr regionaler Energieversorger.
Wir verstehen uns als Dienstleister in allen Fragen der Energie-
versorgung, und unsere rund 220 Mitarbeiter arbeiten tagtaglich
fir die sogenannte Daseinsvorsorge. Darunter verstehen wir
nicht nur die Versorgung mit Wasser, Strom und Gas — unter dem
Dach der SVS befindet sich auch unsere Tochtergesellschaft, die
Bader Villingen-Schwenningen GmbH. Unser Freibad und unsere
Hallenbader sorgen fiir Badespald pur, und genau darauf haben
wir in der neuen Ausgabe ebenfalls einen Schwerpunkt gelegt
und zeigen lhnen, was unsere BVS so besonders macht.

Ich wiinsche Ihnen nun viel SpaR beim Lesen der neuen Ausgabe
unseres SVSjournals.

Es griRt Sie herzlich
Ihr
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Gregor Gllpen



Kurz gemeldet

B SVS erfrischt beim Stadtlauf

Unter dem Motto “laufend mithelfen” veranstalten die Volks-
bank eG - Die Gestalterbank und der Caritasverband fir den
Schwarzwald-Baar Kreis e.V. gemeinsam einen Stadtlauf rund
um die historische Innenstadt von Villingen. Als Sponsor
unterstitzen wir diese tolle Veranstaltung und versorgen die
Laufer mit erfrischendem Trinkwasser.

. 17. Juliin der Villinger Innenstadt

Sparen
durch Abtauen

Gerade in der heiBen
Jahreszeit sehnt man sich
nach einem kiihlen Ge-
trank aus dem Kihl-
schrank. Doch auch hier
lasst sich Energie einspa-
ren. Haben die Innen-
wande Ihres Kihlschranks
oder lhrer Gefriertruhe
einen Reifansatz? Sie
konnen ganz beruhigt

Sicherheit wird bei der SVS groRgeschrieben

Bei der SVS ist auch in unsicheren
Zeiten alles sicher: Wir haben uns er-
neut erfolgreich der freiwilligen Uber-
prifung nach den Leitfdden des Tech-
nischen Sicherheitsmanagements (TSM)
gestellt. Im Mittelpunkt der TSM-
Prifung im November 2021 standen
die Ablauforganisationen der SVS und
der angegliederten Betriebsfiihrungen
Zweckverband Gasfernversorgung Baar
(zvB) und Zweckverband Keckquellen
(zVvK), die Betriebsflihrung Wasser in
den Gemeinden Monchweiler und Dau-
chingen sowie die Betriebsfihrung Gas
bei der Energieversorgung SUdbaar
(esb) in Blumberg. Die gesamte SVS-
Organisation ist in Sachen Gas-, Strom-
und Wasserversorgung gemafR den
technischen Richtlinien gestaltet, die

Flhrungskréfte und Mitarbeiter handeln
nach diesen Vorgaben. SVS-Geschafts-
fihrer Gregor Gulpen: ,Unsere Kunden
konnen sich darauf verlassen, dass bei
der SVS in Sachen Sicherheit und Quali-
tat nichts dem Zufall iberlassen wird."

sein, denn das ist ganz
normal. Bildet sich aber
eine dicke Eisschicht,
sollten Sie handeln. Denn
dadurch erhoht sich der
Stromverbrauch enorm
und Sie sollten Ihr Gerat
unbedingt abtauen. Der
Dauerbetrieb vereister
Kihlgerdte verursacht
jahrlich rund 30 Kilo-
gramm CO,. Eine Eis-
schicht von finf Milli-
metern erhéht den
Stromverbrauch Ihres
Kthlschranks um 30 Pro-
zent. Bildet sich perma-
nent viel Reif in Ihrem
Kihlgerdt, sollten Sie die
Tlrdichtung Gberpriifen
und gegebenenfalls aus-
tauschen.

Einsparpotential:
30 Kilogramm CO,
pro Jahr

Tolle Bootle-Bilder sind bei uns
eingegangen - vielen Dank!

In unserer letzten Ausgabe des SVSjournals
haben wir fir unsere kleinsten Energiebiindel
einen Malwettbewerb gestartet. Die Aufgabe war
es, unser Maskottchen Energius auf einem Boot
zu malen. Uber 50 tolle Einsendungen haben uns
per Mail und Post erreicht. Das Mitmachen hat sich
gelohnt, denn alle, die ein Bild geschickt haben,
bekommen von uns ein original SVS-Bootle. In
Zusammenarbeit mit der Stiftung Liebenau sind
Gber 600 Holzboote entstanden und werden bald
in der ganzen Stadt zu sehen sein.

- A
NICHTS

VERPASSEN!

Die Stadtwerke Villingen-
Schwenningen sind auf Social
Media prdsent. Folgen Sie uns
fir News, spannende Aktionen
und Gewinnspiele!

www.instagram.com/stadtwerke.vs

de-de.Facebook.com/stadtwerke.vs
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SVS-Service

Der Krieg in der Ukraine hat weitreichende Folgen, die sich in unserem tdglichen Leben bemerkbar
machen. Die Energiekosten sind seit Jahresende stark gestiegen und wir haben lhnen die wichtigsten
Informationen im Bereich Strom und Gas zusammengefasst. Erfreuliches gibt es vom Gesetzgeber,
denn zum 1. Juli 2022 entfallt die EEG-Umlage. Sie miissen sich hierbei um nichts kiimmern, denn wir
geben den Wegfall der Umlage eins zu eins an unsere Kunden weiter.

1]
©

SVS gibt Wegfall der
EEG-Umlage an Kunden weiter

Was versteckt sich hinter dem Begriff EEG-Umlage

Die EEG-Umlage wurde im Jahr 2000 eingefihrt. Auch
,Okostromumlage” genannt, dient sie dazu, die Férderung
des Ausbaus von Solar-, Wind-, Biomasse- und Wasserkraft-
werken zu finanzieren. Sie wird bisher bei den Endkunden
Uber die Stromrechnung erhoben. Die Einnahmen aus der
EEG-Umlage flossen auf das sogenannte EEG-Konto der
Ubertragungsnetzbetreiber. Der Bund ersetzt kiinftig die
Einnahmeausfalle aus dem Sondervermégen ,Energie- und
Klimafonds” (EKF) und finanziert daraus die Forderung er-
neuerbarer Energien. Durch die Absenkung der EEG-Um-
lage auf null zum 1. Juli 2022 wird der EKF zukUnftig mit
rund 6,6 Milliarden Euro belastet.

Wann entfillt die EEG-Umlage und was bedeutet das Ffiir
meinen Vertrag mit der SVS?

Ab dem 1. Juli 2022 missen Sie keine EEG-Umlage mehr
zahlen. Der Bundestag hat das Gesetz zur Absenkung der
Kostenbelastung durch die EEG-Umlage beschlossen. Um die
Stromkunden schnell von den stark gestiegenen Energie-
kosten zu entlasten, entféllt die EEG-Umlage ein halbes Jahr
friher als im Koalitionsvertrag geplant. Ab Januar 2023 wird
die EEG-Umlage dann auf Dauer abgeschafft. Die SVS als |hr
Stromversorger gibt die Absenkung in vollem Umfang an
ihre Kunden in der Jahresverbrauchsabrechnung weiter.
Sie missen sich um nichts weiter kiimmern, denn der neue
Arbeitspreis, der sich hieraus ergibt, wird verbrauchsan-
teilig herangezogen.

Passen Sie
Ihren Abschlag an

Um nahezu ein Siebenfaches sind die Gaspreise in den ver-
gangenen Monaten gestiegen. Heidi Deckert vom Kunden-
service der SVS: ,Die steigenden Energiepreise machen sich
bei uns allen im Geldbeutel bemerkbar. Damit Sie mit der
Jahresverbrauchsabrechnung keine bése Uberraschung
erleben, empfehlen wir, die monatliche Abschlagszahlung
zu erhéhen. Somit haben Sie bei gleichem Verbrauch keine
hohen Nachzahlungen zu befiirchten und erhalten besten-
falls eine Gutschrift.”

Wie kann ich meinen Abschlag anpassen?

Den Abschlag anzupassen, geht ganz einfach: Kontaktieren
Sie uns unter info@svs-energie.de und teilen Sie uns bitte
den aktuellen Z&hlerstand sowie lhren gewiinschten
Abschlag mit. Unser Kundenservice nimmt dann Kontakt
mit lhnen auf.

Wie wird mein bisheriger Abschlag ermittelt?

Ihr monatlicher Abschlag wird aus dem voraussichtlichen
Jahresverbrauch fir Strom oder Erdgas und den aktuellen
Energiekosten berechnet. Als Malistab verwendet man den
letztjahrigen Verbrauch.

In der Jahresverbrauchsabrechnung werden Ihre monatlich
geleisteten Zahlungen mit threm tatsdchlichen Verbrauch
verrechnet. Bei steigenden Preisen und gleichbleibendem
Abschlag kann es sein, dass Sie am Ende des Abrechnungs-
zeitraums eine hohe Nachzahlung leisten missen. Dies kdnnen
Sie durch Anpassen des Abschlags vermeiden.



Jubel Sie mit

Energie
verbindet

Alle Infos
und Teilnahme-

pedingungen:

www.svs-energie.de/

vorteilswelt

50 Jahre SVSsind fiir uns ein Grund zu feiern. Damit auch Sie als unser Energiekunde jubeln
konnen, bieten wir Ihnen bis Ende des Jahres jeden Monat eine besondere Aktion in der
SVS-Vorteilswelt. Lesen Sie hier, wie Sie in den kommenden Monaten sparen kdnnen.

Jubilaumsvorteile auf einen Blick

Juni
50 Euro Rabatt auf
Leistungen der Energieberatung

August

50 Euro Gutschrift auf Ihrer
SVSladekarte oder einen Tankgut-
schein fir die SVS-Erdgastankstelle

Oktober
50 Euro Rabatt auf den Kauf
einer PV-Anlage 2022

Gesamter Aktionszeitraum
Baby-Bonus

Stromgutschrift Gber 50 Euro
bei der Geburt eines Kindes

Juli

50 Euro BVS-Wertgutschein
(Flexibel einlésbar in allen Badern
in Villingen-Schwenningen)

September
Gutschein fir die Abholung
eines Kubikmeters Edelkompost

November
50 Euro Rabatt auf den
Kauf einer Wallbox 2022

Gesamter Aktionszeitraum
E-Bike-Bonus
Stromgutschrift Gber 50 Euro
beim Kauf eines E-Bikes

SO gehtS: Teilnahmebedingungen

im Uberblick:

1. www.svs-energie.de/vorteilswelt aufrufen

2. Uberblick Gber die Vorteile verschaffen * Die S/VS\éorteilSWflt ailt f(ijir aktive Strom-/
: a e . ] ] - Gas-/und Wéarmekunden der SVS.
3. Sich fiir einen Vorteil entscheiden und diesen in dem « Pro Kundennummer iiber die gesamte

Monat sichern, wo er zur Verfiigung steht: Aktionsdauer einen Vorteil auswahlen.
: ! * Die Vorteile sind limitiert und im jeweiligen
« Einloggen mit Kundennummer und Nachname Monat wihlbar.

. i 35 « Die Vorteile missen bis spatestens
e L e LU 2 31.12.2022 eingeldst oder die Leistungen

« Vorteil wie beschrieben einlosen beauftragt sein.
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Juli 2022 - Thementag Warme

rfahren Sie hier

allem Investitionskosten. Schlau Friedrichspark. E

An diesem Tag wird es Besu-

chern warm ums Herz, denn es ist, wer auf wohlige Warme setzt,  Vvor Ort alles Wissenswerte Uber
dreht sich alles um die warme-  die zentral produziert wird und innovative warmelosungen und
versorgung der svS. Die SVS- iber eine Leitung der SVS direkt Quartierskonzepte der Zukunft.
warme heizt den kunden dank in die Wohnung gelangt. Da wir Uber den Tag verteilt

Wa

far

effizienter und umweltschonender
fach und suverlassig ein. We

scheidet, braucht keine grofsen
Heizkessel, spart platz und vor

mehrere Fihrungen anbieten,
bitten wir Sie, sich im Vorfeld
anzumelden. Entweder Uber
www.50]ahre-svs.de oder per
postkarte auf der letzten Seite
des SVSjournals.

Mit eigenen Augen sehen

wer sich selbst ein Bild machen
mochte, kann dies am Themen-
tag Warme tun. wir offnen fir
Sje die Turen der Heizzentrale

|, ein-
rsich

rmenetze komfortabe

diese attraktive LOSUNg ent-

Schauen, speisen,

staunen!

A.nlésslich des Jubildums zum 50. laden
die Stadtwerke und die Stadt Villingen-
Schwenningen zu besonderen Tagen ein

Tag der offenen Tiir

wa{'\n: 8. Oktober 2022, 11 bis 17 Uhr
o: ﬁV?-Betriebsgelénde, Pforz-
eimer Stral3 illi
Was e 1, Villingen

Freuen Sie sich auf ein tolles
Programm fir Klein und GrofR
Jung und Alt. Wissenswertes '
zu aktuellen Energiethemen
\ und. als Héhepunkt werde'n
\ die Physikanten vor Ort
spannende Experimente
vorfihren. In der nachs-
ten Ausgabe des SVS-

sph3 gart €ine gen
TaFe[re s0rgen. Fp dlge e Som:qSt‘[VO“en Abend SleBen Sie
Wird hierfri ie La erlic amt
gers lerfar die sep nge leych hem Kultyr e
traBe wennj tende M genuss. F
gesperrt und ky In-— Sys und by Omente sorgt |h ar
rzer- ringt nic re




VON WANN BIS WANN?

Von 10 bis 18 Uhr kdnnen Interessierte sich
an verschiedenen Aktionen beteiligen und
ganz einfach acht Stunden lang Spal3 haben.

WER IST DABEI?

Organisiert wird das Event gemeinsam

Samstag ist
vom Amt fir Jugend, Bildung, Integration

' und Sport und von der SVS. Mit der DLRG
Villingen-Schwenningen, dem SC Villingen
o und dem SSC Schwenningen beteiligen

sich auch die stadtischen Schwimmvereine.

Das Kneippbad in Villingen ist immer einen

Besuch wert. Doch ganz besonders lohnt er sich WAS IST DAS HIGHLIGHT?
am Samstag, dem 23. Juli 2022, denn da findet Gl 6k cime Shdkmeisiershe®
der groBe Aktionstag statt. Schwimmen, die von den Vereinen und dem

Jugendgemeinderat der Stadt Villingen-

Schwenningen organisiert wird. Zur Ubung
Im Rahmen des 50-jdhrigen Jubildums der am besten schon mal fleiBig Bahnen ziehen.
Stadtwerke Villingen-Schwenningen und der
Stadt Villingen-Schwenningen 6ffnet das
Kneippbad seine Tiren fiir die Bevolkerung. Die
Blrgerinnen und Blrger aus Villingen-Schwen-
ningen konnen an diesem Tag eine gute Zeit im
Kneippbad bei freiem Eintritt genielRen.

WAS SOLLTEN SIE MITBRINGEN?

Gutes Wetter und gute Laune, fir alles an-
dere sorgen wir!

Weitere Infos erhalten Sie unter
www.50jahre-svs.de

Kontakt

Kneippbad - Stadtbezirk Villingen
Am Kneippbad 1

78052 Villingen-Schwenningen
Telefon: 07721/4050 4380

E-Mail: info@baeder-vs.de




Schwimmkurse sind

ihre Leidenschaft

Seit knapp 20 Jahren bietet Beate Riesterer
Schwimmkurse bei der Bader Villingen-Schwen-
ningen GmbH an. Im kommenden Jahr mdchte die
63-Jahrige etwas kiirzertreten. Ihre Tochter Sandra
Lauer Gibernimmt mit genauso viel Leidenschaft
und Herzblut die Kurse fiir Babys und Kinder.

Frau Riesterer, konnen Sie sich noch an den
ersten Schwimmkurs erinnern?

Wir haben im Herbst 2003 zur Wiedereroffnung
des Neckarbades die ersten Schwimmkurse ange-
boten. Ich kann mich noch gut daran erinnern,
wie nervos ich damals war. Aber ich habe jeden
Kurs im Laufe der vielen Jahre genossen.

Eine aktuelle Zahl besagt, dass rund 40 Pro-
zent der Kinder nicht sicher schwimmen

konnen. Die Zahl stammt allerdings noch
von vor der Coronapandemie und diirfte nun
noch héher liegen. Was hat sich im Lauf der
Jahre am meisten verandert?

Oftmals liegt das aber auch an den Eltern, denn
sie sind dngstlicher geworden in den letzten Jah-
ren, was die Arbeit in den Schwimmkursen nicht
einfacher macht. Wir haben zum Teil Zehnjdhrige,
die nicht schwimmen kénnen, und das ist schon
anders im Vergleich zu den Anfédngen. Auch die
Erwartungshaltung hat sich verandert: Viele
denken, dass wir ihren Kindern bis zum nachsten
Sommerurlaub in drei Wochen das Schwimmen
beibringen kénnen.

Was macht lhnen bei der Arbeit mit den
Kindern am meisten Spaf?

Ich habe nun Kinder in den Kursen, deren Eltern
ich auch schon das Schwimmen beigebracht habe.
Daran sieht man, dass man das schon eine ganze
Weile lang macht. Ich habe die Arbeit mit den




Kindernimmer sehr gerne gemacht und hatte im-
mer Freude bei den Kursen. Es steckt einfach
sehr viel Herzblut drin von daher freue ich mich,
dass die Kurse weiter angeboten werden und so-
zusagen in der Familie bleiben.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen,
Schwimmkurse zu leiten?

Ich habe bereits bei der DLRG Schwimmkurse an-
geboten und das hat mir schon immer sehr viel
Spal bereitet. Angefangen hat es eigentlich da-
mit, dass ich Kinder aus der Nachbarschaft mitins
Schwimmbad genommen habe und ihnen das
Schwimmen beigebracht habe. Der Kreis ist im-
mer grofder geworden und als bei der BVS eine
Schwimmmeisterin gesucht wurde, habe ich mich
schnell beworben.

Sie ibernehmen die Kurse von lhrer Mutter,
Frau Lauer. Miissen Sie denn ganz auf die
Mitarbeit lhrer Mutter Beate verzichten?
(Lacht.) Sie wird das noch machen, wenn sie auf
Kricken daherkommt. Aber SpaR beiseite, ich bin
froh, dass sie auch weiterhin mit dabei bleibt.

Wenn eine neue Generation iibernimmt, hort
man ja oft den Satz: Das mache ich anders!
Was machen Sie anders als lhre Mutter?
Eigentlich nicht viel, was ja fir die hohe Qualitat
unseres Angebotes spricht. Aber jeder hat so
seine Eigenheiten und macht es an der ein oder
anderen Stelle anders. Vom Aufbau und den
Inhalten her wird sich nicht allzu viel andern. Wir
haben ja schon Schwimmkurse zusammen ge-
macht und da sieht man schon viele Ahnlichkeiten.

Ihre Mutter hat 2003 die ersten Schwimm-
kurse angeboten. Zeitgleich haben Sie eine
Ausbildung bei der BVS angefangen. Das
Element Wasser ist in der Familie also tief
verwurzelt.

Das stimmt. Nach meiner Ausbildung war ich
noch ein Jahr lang in Villingen-Schwenningen
und bin dann fir einige Jahre nach Konstanz. In
den letzten Jahren war ich in Bad Dirrheim und
freue mich, dass ich nun wieder in Villingen-
Schwenningen arbeite.

Wann starten die nachsten Kurse?

Nach den Sommerferien starten die nachsten
Kurse und ich freue mich schon auf die zahl-
reichen Anmeldungen.

Eintrittspreise
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+Wir haben einen spannenden

und tollen Job”“

Enrico Krause und Voral Sozer absolvieren ihre Aus-
bildung bei der Bader Villingen-Schwenningen GmbH
(BVS) zum Fachangestellten fiir Biderbetriebe. Im
Interview geben die beiden einen Einblick in ihren
Arbeitsalltag und in ihre Ausbildung bei der BVS.

Warum macht ihr eine Ausbildung bei der BVS?
Voral S6zer: Mich hat besonders die Vielfalt der
Ausbildung zum Fachangestellten fir Bader-
betriebe angesprochen und gereizt. Reinigung,
Kasse, Aufsicht wahrend des Badebetriebes, die
technischen Dinge, die in einem Schwimmbad
eine Rolle spielen. All das gehért in unser Auf-
gabengebiet und das finde ich wirklich sehrinte-
ressant und spannend.

Enrico Krause: Ich war auf der Suche nach einem
Ausbildungsplatz und kannte jemanden bei der

5 344 ~ - X - - o
., . eI ¢ Re .
«:!llll“m-w >t
Habatasi:

-5 |

!

BVS. Nach einem Probearbeiten habe ich gemerkt,
dass das was fur mich ware.

Wie unterscheidet sich euer Arbeitsalltag zwi-
schen der Freibad- und der Hallenbadsaison?
Voral So6zer: In den Hallenbaddern haben wir um
5.30 Uhr Schichtbeginn. Zu den ersten Aufgaben
gehort die Reinigung der Siebe, anschlief3end ent-
nehmen wir eine Chlorprobe aus den Schwimm-
becken und Gberprifen die Technik. Danach kom-
men schon die ersten Badegaste und wir Gberneh-
men die Badeaufsicht. Und auch hier fallen dann
verschiedene Aufgaben an, die erledigt werden
muissen. Zu unseren Aufgabengebieten zahlen die
Wasseraufsicht und die Verkehrssicherheit des ge-
samten Bades. Ein vielféltiger und abwechslungs-
reicher Arbeitsalltag.

Enrico Krause: In den Sommermonaten begin-
nen wir ebenfalls um 5.30 Uhr und kimmern uns
erst einmal um den Sauger, reinigen und holen
ihn aus dem Wasser. Dann starten wir auch einen




Ausbildungsberuf Fachangestellter fiir Baderbetriebe (w/m/d)

Deine Aufgabe:

Die Ausbildung zum Fachangestellten fiir Biderbetriebe
(w/m/d) dauert drei Jahre. Du lernst dabei alles rund um den
Baderbetrieb, von der Betriebssicherheit iber Badertechnik
bis hin zu Verwaltungsarbeiten im Bad. Chemische Grund-
lagen und sportliche Anforderungen sind ebenso Bestand-
teil der Ausbildung sowie die Férderung sozialer Kompetenz.

Dein Profil:

Du verflgst Gber einen mittleren Bildungsabschluss oder
einen mindestens guten Hauptschulabschluss. Du hast gute
Leistungen in Sport und naturwissenschaftlichen Fachern. Du
interessierst dich fir Technik und bringst technisches Ver-
standnis mit. Der Umgang mit Badegasten und das Schwim-
men bereitet dir Freude. Zudem zeichnest du dich durch deine
Zuverlassigkeit, deine gute Auffassungsgabe sowie SpaR an

Was wir dir bieten:

Wir bieten dir eine vielseitige Ausbildung in einem moder-
nen Baderbetrieb. Dabei wirst du fachlich und personlich
intensiv betreut. Erfahrene Mitarbeiter fihren dich an deine
Aufgabe heran und geben dir die benétigte Hilfestellung,
die du brauchst, um eigenstdndiges Arbeiten zu erlernen.
Wir sind Uberzeugt: Fachliches Wissen lernst du vor allem in
der Praxis, deswegen wirst du schon friith mit eigenen Pro-
jekten betraut. Das theoretische Wissen erlernst du in der
Berufsschule.

Weitere Infos zur Ausbildung
bei der SVS & BVS erhaltst du
unter www.svs-energie.de

Jens Schwarzwalder

der Arbeit im Team aus.

Kontrollgang, ob alles so weit in Ordnung ist und
die Technik lduft. Auch die Wasserqualitdt Gber-
prifen wir stdndig und kiimmern uns um unsere
Badegaste.

Viel Verantwortung und eine groRe Vielfailtig-
keit, die der BeruF mit sich bringt. Vieles da-
von findet ja vor und nach den Offnungszeiten
statt. Miisst ihr im Freundeskreis oft erklaren,
wie vielFiltig euer Job eigentlich ist?

Jens.schwarzwaelder@svs-energie.de

Voral Sozer: Ich habe schon oft gehort, dass ich
einen entspannten Job habe. Wennich dann aber
erzahle, was alles am Badebetrieb dranhdngt und
welche Aufgaben wir als Angestellte im Schwimm-
bad Ubernehmen, dandern sie immer schnell ihre
Meinung.

Gab es auch Uberraschendes Ffiir euch
wahrend der Ausbildung?

Voral Sozer: Uberraschend im positiven Sinne,
denn der Job und die Ausbildung bringen noch
viel mehr mit und die Aufgaben machen sehr viel
Spal3. Ich komme jeden Tag gerne zur Arbeit, bin
motiviert und lerne jeden Tag etwas dazu. Wir
haben auch eine gute Stimmung innerhalb des
Teams, also ich bin rundum zufrieden mit meiner
Wahl der Ausbildungsstelle.

Wenn sich jemand nun angesprochen Ffiihlt und
sich denkt: Das ware genau der richtige Job
fiir mich! Was sollte man Fiir diesen Beruf mit-
bringen?

Enrico Krause: Auf jeden Fall eine grof3e Portion
Flexibilitdt und die Bereitschaft, auch an Wochen-
enden oder am Feiertag zu arbeiten. Das Element
Wasser ist natirlich ganz entscheidend bei uns
und spielt eine zentrale Rolle — man sollte also
gerne im Wasser sein. Natdrlich auch die Arbeit
mit Menschen, das sollte einem sehr viel Spal’
machen und absolut liegen. Technisches Verstand-
nis und Interesse an Technik im Allgemeinen sollte
man auch auf alle Félle haben.

Inihrer Ausbildung bei der BVS bekommen Enrico Krause
(im Bild oben) und Voral Sozer spannende Einblicke in
die verschiedenen Bereiche eines Schwimmbades.

11
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Erfrischendes

aus der Natur

An den heiBen Sommermonaten sehnt man sich nach einer Erfrischung. Die LandFrauen des
Bezirks Villingen begleiten uns 2022 durch die Jahreszeiten und zeigen uns in dieser Ausgabe
etwas ganz Besonderes: Krauterlimonade, die herrlich erfrischend und dazu noch gesund ist.

Zutaten

-1 Liter Apfelsaft Und so wird's gemacht:
« KrauterstrauR aus Giersch, Gundermann, Die Krauter zunachst waschen und anschlieBend leicht kneten,
Zitronenmelisse, Minze und Rotklee damit sie ihr volles Aroma entfalten kdnnen. Geben Sie die
- 10 Blatter Giersch Kriuter in das GefiR und gieRen Sie anschlieRend den Apfel-
- 1 Rauke Gundermann saft iber die Kriuter. Lassen Sie alles circa 1 bis 2 Tage im Kuhl-
- 1 Stangel Pfefferminze schrank ziehen. Sie kénnen die Kréuterlimonade pur trinken
- 1 Stangel Zitronenmelisse oder Sie geben etwas Mineralwasser hinzu. Das verleiht der
- 5 Bliiten Rotklee Limonade Spritzigkeit.




Kleine Krauterkunde

GIERSCH

Giersch hat keine besonderen Anspriiche an den
Standort und ist am Rande von Wegen und
Waldern, unter Hecken, in Parks und in Garten zu
finden. Von den giftigen Vertretern der Dolden-
blitler unterscheidet er sich in seiner Blattform.

* Die Blatter haben einen dreikantigen, bis zu

20 cm langen Stiel und sind dreigeteilt.

« Sie sind spitz, leicht behaart und haben einen
gezahnten Rand.

* Der Blitenstdngel wird bis zu 90 cm hoch und
ist leicht kantig bis rund.

« Oben sitzt eine 12- bis 18-strahlige Doldenbliite.

GUNDERMANN

Der Gundermann wachst in Bodenndhe und
kriecht die Erde entlang. Man findet ihn in lichten
waldern, auf feuchten Wiesen und an Mauern. Er
versteckt sich gern und manchmal missen Sie

nach ihm suchen. Oftist er auch im Beet zwischen
Erdbeeren zu sehen.

Die LandFrauen

Mit dem Slogan ,Viel mehr als Kuchen backen &
stricken” bieten die LandFrauen ein vielféltige.s
Angebot an Seminaren und Veranstaltungen Ub.er
das Jahr hinweg an. Uber das Bildungs- und Sozial-
werk des LandFrauenverbandes Siidbaden stellt
jeder Ortsverein ein buntes Bildungsprogramm
zusammen. Interessante Vortrdge, Kurse und
Exkursionen gehdren genauso dazu wie Seminare
und Fortbildungen zu den unterschiedlichsten
Themengebieten.

Der Schwerpunkt liegt auf Angeboten zur Starkung
des Ehrenamts, Seminare fir Kommunalpolitike-
rinnen, Projekte und Vortriage im Bereich Ern'éh-
rung, Gesundheit und Verbraucherbildung Sf)Wle
schulungen und Projekte zur Schaffung zusatz.—
licher Einkommens- und Entwicklungsperspektiven
fir Frauen im landlichen Raum.

* Der Stangel ist vierkantig, was aber erst zu sehen
ist, wenn er etwas fester wird.

« Die Blatter sind rundlich und gewellt oder
gekerbt und etwa 0,5 bis 3 cm groR.

« Die blauvioletten Bliten sind sehr klein und
lippenformig.

« Sie wachsen direkt am Stangel bei den Blattern.

ZITRONENMELISSE

Die Zitronenmelisse ist eines der klassischen K-
chen- und Heilkrauter, die in keinem Garten oder
auf dem Balkon fehlen dirfen. Das milde, zart nach
Zitronen duftende Aroma macht die Zitronen-

melisse zu einem der beliebtesten und vielseitigsten
Gewdlrzkrduter.

« Die Zitronenmelisse ist eine ausdauernde be-
ziehungsweise mehrjahrige krautige Pflanze.

* Pflanzen in Kiibelkultur werden meist nur 30 bis
60 cm hoch, wohingegen freiwachsende Zitronen-
melissen im Garten bis zu 1,20 m hoch werden
kénnen.

* Die Blatter der Melisse weisen eine eiférmige
Form auf, sind dabei am Rand gezahnt und am
Blattende leicht gespitzt.

Interessierte sind dabei immer herzlich willkommen.
Schauen Sie doch einfach bei folgenden Terminen
vorbei, oder melden Sie sich zu einer Veranstaltung
an. Weitere Infos erhalten Sie unter

" 1 www.landfrauen-bezirk-villingen.de

AUSGEWAHLTE TERMINE

Donnerstag, 14. Juli 2022
Uberregionales sommertreffen bei

der Landesgartenschau in Neuenburg PFEFFERMINZE

Die Pfefferminze ist wohl eines der bekanntesten
Krduter. Auch als Heilkraut hat die Pflanze eine
grof3e Bedeutung. Pfefferminztee schmeckt nicht
nur gut, sondern lindert auch viele Erkrankungen.

sonntag bis Montag, 31. Juli bis 1. August 2022
Jubildumsfestin Herzogenweiler
,300 Jahre Glasmacherdorf”

Samstag, 22. Oktober 2022

' Jahresausflug mit Uberraschungsziel
v

* Die Blatter der Pfefferminze kdnnen je nach Sorte
hell- bis dunkelgriin sein.

* Die Blattform ist in der Regel ldnglich bis eiférmig
mit leicht gesdgten Blattrandern.

- Meist sind die Blattnerven auffallig violett gefarbt.

* Die Stangel sind in der Regel stark verzweigt und
meist auffallig behaart.
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Wasser marsch, das macht Spal3! Schluss mit lustig
ist allerdings, wenn die Rechnung fiir den Wasser-
verbrauch ins Haus flattert. Ihr kdnnt einiges tun,
damit dann immer noch alle gute Laune haben.
Probiert es aus!

Wo geht der Regen hin! ?

erigus Garten ist leer. Da kommt

. Aber iiber welches.
e e die Tonne? Findest

be uns den richtigen

Die Wassertonne in En

der Regenschauer gera r
AbFlussrohr flieRt das Reg.enwassehr in
du den Weg? Dann mach mit und schrel

Buchstaben.

Stehen statt sitzen

Lasst die Badewanne links liegen und stellt euch
unter die Dusche. Méglichst kurz, versteht sich. Bis
ihr sauber seid, braucht ihr dafir 60 bis 80 Liter
Wasser. Klingt auch schon nach viel, aber fir ein
Vollbad laufen sage und schreibe 140 Liter Wasser
in die Wanne.

Dreht mal ab

Ohne Wasser geht Zdhneputzen gar nicht. Aber
das muss trotzdem sein. Drei Minuten sollt ihr
schrubben. In dieser Zeit muss das Wasser nicht
laufen. Fillt einen Zahnputzbecher, statt den Mund
unter flieRendem Wasser auszuspiilen. Ubrigens
gilt auch beim Einseifen: Hahn zu. Uberlegt mal,
wann es auch kaltes Wasser tut, denn dann fallen
die Kosten fir die Wassererwarmung weg.

Lasst es regnen
Mogt ihr Blumen? Die haben auch Durst. Mit

Wasser aus der Leitung die Gartengewadchse gie-

Ren? Viel sinnvoller ist es, dafiir Regenwasser in
einer abgedeckten Tonne zu sammeln.

Mach mit!

Notiere die richtige Ziffer auf der

Postkarte Energiusrﬁtsel

Journals. Wir ver !
4d# \iersets GEOlino - der wasserfilter.

am Ende des
losen drei Experimen-



Energlesparen

in einem Zug

o

Endlich Urlaub! Zeit, die eigenen Akkus wieder aufzuladen
und an einen schonen Ort zu fahren. Ob per Auto oder Bahn - mit diesen

Tipps sparen Sie unterwegs jede Menge Energie.

Fernweh?
Ab nach Deutschland!

Strandvergniigen an der Ostsee, Bergsteigen
in den bayerischen Alpen oder verzweigte
Flusslandschaften im Spreewald: Deutsch-

lands Reiseziele quer durch die Republik
kénnten nicht abwechslungsreicher sein. An
manchen Orten zwischen Flensburg und Passau
fahlen sich Urlauber fast wie beim Baden auf
den Seychellen, beim Wandern im Himalaya
oder bei einer Bootstour iiber den Amazonas.
Wer nicht in die Ferne fliegt, schont obendrein
Klima und Geldbeutel: Denn schon ein Flug
von Disseldorf nach Palma de Mallorca und
zuriick setzt rund 680 Kilogramm CO, frei.
Damit ist bereits knapp die Halfte des klima-
vertrdglichen Budgets von 1,5 Tonnen CO, pro

Person und Jahr aufgebraucht. Eine Zugfahrt

an Deutschlands Strande kostet zudem weniger
als ein Flugticket ans andere Ende der Welt.
Andererseits erweitern Reisen, andere
Kulturen und Sprachen den Horizont. Bei ent-
fernteren Zielen ist daher, wie so oft, das
gesunde Mal} entscheidend. Wer Bali statt
Borkum wahlt, kann die klimaschadlichen
Emissionen seiner Flugreise freiwillig mit
einem entsprechenden Beitrag fir Klima-

schutzprojekte kompensieren. *

[ ] [ ]
TufF, tufFf, tuff,
die Eisenbahn

Von Rom nach New York fliegen
verursacht umgerechnet rund 2.300 Kilo-
gramm CO, - wer jedoch die Bahn
nimmt, kann mit dieser Menge sogar
die ganze Welt umrunden. Eine Zug-
fahrt verursacht pro Kilometer finfmal
weniger Treibhausgase als ein Flug und
etwa dreimal weniger als eine Fahrt
mit dem Auto. Worauf also noch warten?
Machen Sie es sich im Zug gem{itlich,
geniellen Sie die vorbeiziehende Land-
schaft oder lesen Sie ein Buch — und
lassen Sie andere fir sich fahren. Bis
nach Florenz ist es Ihnen zu lang? Wie
war’'s mit einem Nachtzug: Einige euro-
paische Reiseziele erreichen Sie ge-
mitlich im Schlaf. Einfach abends in
Minchen einsteigen, morgens in der
Toskana ankommen - und erst mal
einen Espresso genieRen.

Sparsam

rollen

Kofferraum auf — Gepack rein. Es ist so prak-
tisch, mit dem Auto in den Urlaub zu fahren,
und eines der Deutschen liebsten Reisemittel.
Doch muss wirklich alles mit? Uberfilliger
Ballast, wie Dachgepdacktrager oder schwere
Gegensténde, die nicht benétigt werden, treibt
den Spritverbrauch hoch - auf 100 gefahrene
Kilometern um etwa einen Liter. Unnétig
Energie verbrauchen auch hdufiges Bremsen
und Schalten: Versuchen Sie, gleichmafig zu
fahren. Dabei hilft ein Tempomat. Fahren Sie
auRerdem niedertourig: Ab 30 Kilometern pro
Stunde (km/h) empfiehlt sich der dritte Gang,
ab 40km/h der vierte, ab 50km/h der fiinfte
Gang. So sparen Sie bis zu 25 Prozent Kraft-
stoff. Auf der Autobahn sind etwa 110km/h
ideal. Wenn Sie ldnger als 20 Sekunden an
Ampeln, in Staus oder an Bahniibergédngen
stehen, stellen Sie den Motor ab. So gelangen
pro Jahr 85 Kilo CO, weniger in die Luft. Damit
Ihr Wagen optimal rollt, achten Sie auch auf
den Reifendruck: Ist er um 0,5 Bar zu niedrig,
erhoht sich Ihr Spritverbrauch bereits um finf
Prozent. Auch der Reifenverschleil ist groRer,
was bis zu 140 Kilo mehr CO, pro Jahr und Zu-
satzkosten von rund 90 Euro verursacht.

&
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Wissen Sie die Antwort auf unsere
Rétselfrage? Dann schicken Sie
eine E-Mail mit der Lésung, lhrem
Namen und lhrer Adresse an
gewinnspiel@svs-energie.de
oder fillen Sie die anhdngende
Postkarte aus und senden Sie
diese bis zum 25. Juli 2022 an
die SVS.

ilnahmebedi fiir G piele der SVS:
Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 18 Jahren
mit Wohnsitz in Deutschland. Am Kinderratsel (Seite
14) kénnen ausschliellich Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren teilnehmen. Die Einverstadndniser-
kldrung eines Erziehungsberechtigten zur Teilnahme
muss schriftlich auf der Antwortkarte vorliegen.
Sammeleinsendungen bleiben unberiicksichtigt. Uber
den Gewinn entscheidet das Los nach dem Zufalls-
prinzip. Der Gewinner wird schriftlich benachrichtigt.
Wenn sich der urspriinglich ausgeloste Gewinner nicht
innerhalb von 30 Kalendertagen nach Zugang der
Gewinnbenachrichtigung inklusive Aufforderung,
seine Daten zu bestdtigen, zurickmeldet, verfallt sein
Gewinn und ein neuer Gewinner wird ermittelt. Die
Barauszahlung ist ausgeschlossen.

Daten: Ihre Teilnehmerdaten/Daten von Feedback-
Karten werden von der SVS fir die Dauer und Durch-
fuhrung des Gewinnspiels/der Aktion gespeichert. Sie
werden nach Beendigung des GCewinnspiels/der
Aktion geldscht. Der Speicherung und Verarbeitung
Ihrer Daten konnen Sie jederzeit per E-Mail an daten-
schutz@svs-energie.de oder per Post an SVS, Pforz-
heimer StralRe 1, 78048 Villingen-Schwenningen wider-
sprechen und/oder, wenn Sie méchten, per Post oder
E-Mail Auskunft (iber diese Daten, deren Berichtigung,
Léschung, Einschrankung der Bearbeitung oder Uber-
tragbarkeit geltend machen.

e mi

Wie heil3t das Villinger Freibad?

a) Kneippbad
b) Villingerle
c¢) Brigach-Bad

Gewinnen Sie jetzt

1. Preis: - ‘
Eine Baderkarte im

Wert von 100 Euro — %J ‘“
gultig fur alle

Schwimmbader in e BV =
Villingen-Schwenningen Bk e >

platzhalter Seriennummer

2. Preis:
Ein Gutschein fir den Heimathafen Villingen
im Wert von 50 Euro

3. Preis:
Ein praktischer SVS-Regenschirm

Stadtwerke Villingen-
Schwenningen GmbH
Pforzheimer Strafe 1

78048 Villingen-Schwenningen
info@svs-energie.de
www.svs-energie.de

Kundenservice

montags bis donnerstags
von 8 bis 16.30 Uhr,
freitags von 8 bis 13 Uhr
Telefon 07721 4050 5

Technische Fragen
Telefon 07721 4050 4545

Netzleitstelle
Telefon 07721 4050 4444
(rund um die Uhr erreichbar)

Bader Villingen-Schwenningen GmbH
Telefon 07721 4050 4350
info@baeder-vs.de
www.baeder-vs.de

Hallenbad Villingen
Telefon 07721 4050 4361

Kneippbad Villingen
Telefon 07721 4050 4380

Neckarbad Schwenningen
Telefon 07721 4050 4375
(iber die Zentrale in Villingen)
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Baderkarte Erwachsene
Platzhalter Seriennummer
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Bitte trage hier .
dein Alter ein

Hiermit willige ich als Erziehungsberechtigte/-r ein, dass mein
Sohn/meine Tochter am Kinderratsel teilnimmt. Es gelten die
Teilnahme- und Datenschutzbestimmungen der SVS (siehe Seite 16).

me, Vorname und Unterschrift
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Empféanger

Bitte ausfiillen Deutsche Post Q
ANTWORT

Stadtwerke
Villingen-Schwenningen GmbH
Pforzheimer Strafl3e 1

78048 Villingen-Schwenningen

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort
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